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Beste lezer,

We zijn inmiddels goed gewend aan onze nieuwe
locatie. Wat fijn om de blije gezichten te zien van
onze klanten, nu ze zelf hun boodschappen
kunnen uitkiezen. Gelukkig vindt iedereen een
manier om ons te bereiken, soms met hulp van
anderen.

We hebben nu ongeveer 320 gezinnen met in
totaal zo’n 800 personen als klant. We doen ons
best om de schappen dagelijks te vullen met
zoveel mogelijk gezond voedsel. Dat lukt steeds
weer dankzij de inzet van onze vrijwilligers en
onze trouwe leveranciers.

Maurits Poirot - voorzitter Voedselbank Dordrecht
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Drukte bij officiéle opening

De officiéle opening van onze nieuwe vestiging heeft veel belangstelling
gekregen. Zo’n 150 genodigden zagen hoe wethouder Wim van der Kruijff met
een winkelwagentje een ‘muur’ van toiletpapier omverreed tussen het magazijn
en de winkel. We kregen veel complimenten. Bij ons overheerst trots en
dankbaarheid dat we dit met elkaar, en met steun van zoveel particulieren,
bedrijven, gemeente en andere organisaties hebben kunnen realiseren. Onze
dank krijgt permanent vorm in een blikvanger, gemaakt door schildersbedrijf T.
Nijhoff: een sponsorwand met de logo’s van gulle gevers. Voor de kerken die
ons zo ruimhartig steunen is een apart stukje wand gereserveerd.
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Goed en gezond aanbod

We hebben in de winkel dagelijks een mooi, gevarieerd aanbod voor onze
klanten. Gemiddeld kan een alleenstaande zo’'n 35 producten per week
uitkiezen; voor een gezin ligt dat aantal flink hoger. Heel belangrijk zijn
natuurlijk de verse groenten en het fruit. Veel daarvan komt van de Groente- en
Fruitbrigade in Poeldijk. Die krijgt zogenoemde ‘buitenbeentjes’ en
overschotten van telers en handelaren en geeft ze door aan de voedselbanken.
Van de zorgboerderij Zuidpunt krijgen we geregeld aardappelen. Brood komt
voornamelijk van de supermarkten. Graag zouden we al onze klanten ook
wekelijks zuivel en eieren aanbieden, maar dat lukt helaas niet altijd. Hier zijn
we nog naar op zoek.




Kinderraad onderzoekt armoede en gezond eten

De Kinderraad Dordt West onderzoekt deze maanden hoe kinderen uit arme
gezinnen toch elke dag gezond kunnen eten. Daarvoor bezocht een delegatie
de Voedselbank Dordrecht. De kinderen waren onder de indruk; ze mochten
even op de vorkheftruck en in één van onze bussen zitten. Samen hebben ze
ook wat vakken gevuld. ,,Het is heel mooi, maar ik had het groter verwacht,”
zeiden ze. Maar ja, we zijn geen Jumbo, Plus of Albert Heijn, natuurlijk. In juni
presenteert de Kinderraad de bevindingen aan de gemeente en doen ze
aanbevelingen. De raad bestaat uit kinderen van groep 7 en 8 van scholen in
Crabbehof, Krispijn en Wielwijk. Juist in die wijken groeien veel kinderen op in
kwetsbare omstandigheden. Voor de begeleiding van de Kinderraad is landelijk
subsidie beschikbaar gesteld, en 66k voor de uitvoering van de aanbevelingen
waar de kinderen straks mee komen.




Eerste acties van het jaar

De eerste acties van het jaar zijn alweer achter de rug. De supermarkten Albert
Heijn en Jumbo hadden vrijwel tegelijkertijd een inzameling voor de
voedselbank. Dat heeft ruim 200 kratten / dozen vol levensmiddelen
opgeleverd. Die spullen gaan zo snel mogelijk de winkel in voor onze klanten.
Scholieren van het Insula College hebben tijdens de Heldendagen als echte
Dordtse Helden vijftien kratten kunnen vullen. En dan was er nog de Boels
Rental Run. Daar mocht bestuurslid Arthur Oerlemans — als één van de lopers
— een prachtige cheque in ontvangst nemen. ledereen die heeft meegeholpen
willen we hartelijk bedanken. En, voor wie de acties heeft gemist: er komen er
nog veel meer dit jaar.




Jan Slappendel, onmisbare schakel naar leveranciers

Tien, vijftien telefoontjes per dag die hij allemaal aanneemt. “Ik ben altijd
bereikbaar en onze leveranciers weten dat. Ook dat ik bijna nooit iets weiger.”
De aanpak van Jan Slappendel (73) werkt, zo blijkt. Officieel is hij codrdinator
van de chauffeurs, maar hij doet veel meer dan dat.

“Ik ben acht jaar geleden begonnen toen ik net gepensioneerd was. Eerst wat
hobby’s geprobeerd, maar dat was het niet echt. Toen zag ik een oproep voor
chauffeurs. Drie maanden later was ik coordinator.” Nu heeft hij een ploeg van
vijftien chauffeurs die ‘s morgens de vaste leveranciers langs gaan. “Het werk
is lichter geworden nu we een winkel hebben. Vroeger moesten we 's middags
de bus vol- en leegsjouwen voor de uitdeelpunten. Naast de dagelijkse ritten
naar de supermarkten hebben we nu een breder netwerk waar we vaak grote
partijen ophalen.” Hij doelt op Hello Fresh, Picnic, B&S en Fromboer. Deze
bedrijven bieden overschotten aan die op vaste dagen in de week moeten
worden opgehaald. “Daarnaast zijn er incidentele ritten die we meestal wel
kunnen inpassen. Omdat onze winkel dagelijks open is, kunnen we grote
hoeveelheden aannemen. Ook ruilen we met andere voedselbanken.”

Jan is van onschatbare waarde voor de Voedselbank Dordrecht, maar het



levert hem ook wat op. “Het is lekker concreet: ‘We hebben twee pallets
druiven — kun je die komen halen?’ En dan regel ik het. Gewoon doen, voor
een nuttig, maatschappelijk doel. In mijn werkzame leven heb ik de laatste
jaren vooral veel vergaderd. Nee, dan liever dit!”

Bedankt dat u ons op uw manier helpt

Iedereen helpt op zijn of haar eigen manier. Voor iedere vorm zijn we heel dankbaar.
Blijft u ons helpen? Dan kunnen wij steeds weer veel gezinnen blij maken.
Heeft u vragen? Veel kunt u op onze website lezen. Maar u mag ons natuurlijk ook altijd
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