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Beste lezer,

De meeste mensen zijn de afgelopen tijd heerlijk
op vakantie geweest — volkomen verdiend! De
voedselbank houdt natuurlijk geen vakantie; wij
staan het jaar rond klaar om onze klanten van
goed, gezond voedsel te voorzien. We helpen nu
wekelijks zo’n 350 gezinnen met in totaal meer
dan 800 gezinsleden.

In de zomermaanden was de bezetting soms
lastig, want veel van onze vrijwilligers willen er
ook even tussenuit. Maar het is gelukt. We
proberen wel ons personeelsbestand (nu 160
vrijwilligers) vooral voor de winkel wat uit te
breiden. Dat moet mogelijk zijn want werken bij
de voedselbank is zinvol en dankbaar.

Maurits Poirot - voorzitter Voedselbank Dordrecht
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Plus 't Lam pakt uit

Supermarkt Plus ’t Lam in Dubbeldam bestaat dit jaar dertig jaar en deelde
voor die gelegenheid 30.000 euro uit. De klanten konden meestemmen over de
goede doelen die daarvan zouden profiteren. Voor elke 10 euro konden zij een
B-tje (een beetje) toekennen aan een goed doel naar keuze. Ook Plus De
Bieshof ondersteunde deze actie. Tijdens een gezellig en goed gevuld ontbijt
werden de cheques aan maar liefst 65 organisaties uitgedeeld. Met een grote
glimlach mocht Ton Gerritsen een prachtig bedrag in ontvangst nemen uit
handen van eigenaar Pel 't Lam. We willen hem én alle klanten die op ons
hebben gestemd heel hartelijk bedanken. We gaan er prachtige producten voor
uitkiezen.
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We hebben weer ruimte voor
nieuwe vrijwilligers, vooral in de
winkel. Je werkt daar in een vast

team op een vaste middag.

Omdat de meeste klanten ook
steeds op dezelfde dag komen, leer

je die al snel kennen. Je helpt hen
bij de koel- en vrieskasten en het
brood. Of je schenkt een kop koffie
en maakt een praatje in de
koffiehoek.

Na sluitingstijd ruim je samen de
winkel op. In totaal werk je op zo’n
middag ongeveer vier uur.




Bij de voedselbank kunnen we bijna
iedere vrijwilliger een goede,
passende plek aanbieden. Voor
technische zaken hebben we
handige handjes nodig; in het
magazijn aanpakkers en spierballen.
Wie handig is met de computer kan
op het kantoor terecht. Daar is
goede beheersing van de
Nederlandse taal een ‘must’, maar
op andere plekken komt dat niet zo
nauw. Wat voor allemaal geldt: we
zijn een optimistische ploeg en
vertrouwen erop dat door
samenwerking heel veel mogelijk is.
Kom gerust een keer langs om de
sfeer te proeven.




Rinette Reynvaan wordt ambassadeur

Rinette Reynvaan heeft afscheid genomen als bestuurslid. Ruim vijf jaar heeft
ze zich vol energie ingezet voor de voedselbank. We danken haar enorm
daarvoor. Zij heeft voor en tijdens de verbouwing samen met haar werkgroep
het winkelconcept uitgedacht en geweldig vorm gegeven. Het resultaat mag er
zijn: de winkel draait op volle toeren en de klanten zijn er heel gelukkig mee.
Voor Rinette was dit nu het moment om zich terug te trekken, maar niet
helemaal. Zij wil ons als ambassadeur blijven steunen waar ze maar kan. Daar
zijn wij heel gelukkig mee.
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Extra’s uit Europa

Sinds kort krijgen we wekelijks voor elk gezin extra producten uit het Europees
Sociaal Fonds. Een blik soep, een pak pasta, een fles olie — altijd spullen die
lang houdbaar zijn. We hebben er een apart schap voor ingeruimd. Een fijne
aanvulling waar wij, en vooral onze klanten, heel blij mee zijn.




Piet Makkenze geniet van omgang met klanten

Een praatje hier, een praatje daar - maar ook een scherpe blik als mensen
misschien iets te weinig of te veel in hun winkelwagentje stoppen. ,,Dat is toch
de jarenlange ervaring in een winkel,” zegt Piet Makkenze (70).

Precies 50 jaar werkte hij bij boekhandel Vos en Van der Leer, de laatste 25
jaar als mede-eigenaar. Zijn vrouw Ineke begon zo’n twaalf jaar geleden bij de
Voedselbank Dordrecht (uitdeelpunt Open Hof Kerk). ,,Soms bracht ik haar
weg of haalde haar op en voor je het weet ben je zelf kratten aan het sjouwen",
lacht hij.

Toen er twee jaar geleden moest worden nagedacht over het winkelconcept
stak hij zijn vinger op. Daar had hij verstand van. Hij is trots op wat er tot stand
is gebracht. ,,Er zijn nog wel verbeteringen mogelijk, maar eigenlijk loopt het
heel flexibel. Dat is ook te danken aan het hele team van vrijwilligers. We doen
het samen. Het is heel dankbaar werk. De klanten zijn heel tevreden en uiten
dat ook regelmatig."

Inmiddels besteedt Piet één hele dag per week aan het werk voor de
voedselbank. ’s Morgens koffiehoek en winkel schoonmaken, 's middags



toezicht houden in de winkel. En de rest van de tijd? Die is voor zijn
echtgenote, vijf kinderen en 12 kleinkinderen.

Donaties meer dan welkom

Met onze nieuwe huisvesting hebben we ook wat tegenvallers. We hebben best
veel extra onkosten moeten maken. Er waren extra bestratingswerkzaamheden
noodzakelijk, extra klimaatregulering moet er nog komen. We hebben meer
energiekosten en denken na over dakisolatie. We merken dat onze reserves
door dit alles enorm geslonken zijn. Wij kunnen uw donatie meer dan ooit
gebruiken.

Bedankt dat u ons op uw manier helpt



Iedereen helpt op zijn of haar eigen manier. Voor iedere vorm zijn we heel dankbaar.
Blijft u ons helpen? Dan kunnen wij steeds weer veel gezinnen blij maken.
Heeft u vragen? Veel kunt u op onze website lezen. Maar u mag ons natuurlijk ook altijd
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